
女子52kg級

順位 Name Team Div 検量体重 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total IPF Points

1 澤山 昌代 パワ-ハウスつくば F-O-U 50.95 1969 80.0 87.5 -92.5 52.5 55.0 57.5 95.0 105.0 112.5 257.5 66.19

2 小沼 優子 BLACK BOX F-O-U 51.70 1977 67.5 72.5 77.5 37.5 40.0 -42.5 75.0 85.0 90.0 207.5 52.66

他県オープン 高久 恵 栃木県 ATCフィットネス F-P-U 51.25 1977 95.0 -100.0 -100.0 52.5 55.0 57.5 120.0 -125.0 -125.0 272.5 69.68

女子57kg級

順位 Name Team Div 検量体重 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total IPF Points

1 刈谷 安瑶馨 パワ-ハウスつくば F-O-U 55.65 2000 77.5 -85.0 -85.0 45.0 47.5 -50.0 100.0 107.5 115.0 240.0 57.34

2 勝山 里織 BLACK BOX F-O-U 56.05 1978 50.0 -55.0 -55.0 27.5 30.0 -32.5 67.5 75.0 -80.0 155.0 36.82

女子63kg級

順位 Name Team Div 検量体重 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total IPF Points

1 塚本 成美 パワ-ハウスつくば F-O-U 62.80 2003 95.0 100.0 105.0 45.0 47.5 50.0 95.0 105.0 -110.0 260.0 57.00

他県オープン 園部 文子 千葉県 NEC F-P-U 60.25 1970 80.0 90.0 97.5 42.5 47.5 50.0 105.0 115.0 122.5 270.0 60.86

男子59kg級

順位 Name Team Div 検量体重 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total IPF Points

1 森戸 剛 BLACK BOX M-O-U 58.45 1988 115.0 117.5 120.0 100.0 -102.5 -102.5 160.0 165.0 170.0 390.0 64.86

2 小林 芳男 茨城県協会個人 M-O-U 58.25 1964 100.0 -120.0 -120.0 80.0 95.0 120.0 -150.0 150.0 345.0 57.48

失格 吉長 昂紀 全日本学生連盟 中央学院バ-ベル部 M-P-U 58.45 2003 -110.0 -110.0 -110.0 -67.5 67.5 70.0 110.0 115.0 120.0 0.0 0.00

男子66kg級

順位 Name Team Div 検量体重 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total IPF Points

1 木村 一磨 BLACK BOX M-O-U 65.75 1994 -190.0 200.0 -205.0 120.0 -125.0 -125.0 205.0 220.0 230.0 550.0 85.91

2 𠮷田 達正 パワ-ハウスつくば M-O-U 65.60 2003 150.0 160.0 170.0 100.0 110.0 -115.0 170.0 -180.0 180.0 460.0 71.94

3 成島 友親 茨城県協会個人 M-O-U 65.05 1995 135.0 142.5 -147.5 -90.0 92.5 97.5 170.0 180.0 -185.0 420.0 65.98

4 館 義也 茨城県協会個人 M-O-U 65.75 1996 120.0 127.5 130.0 90.0 95.0 97.5 140.0 162.5 172.5 400.0 62.48

5 小野澤 隆太 茨城県協会個人 M-O-U 65.95 1995 115.0 125.0 130.0 75.0 -80.0 80.0 150.0 160.0 170.0 380.0 59.26

6 菅谷 悦久 パワ-ハウスつくば M-O-U 65.35 1969 120.0 125.0 130.0 90.0 -95.0 95.0 125.0 130.0 137.5 362.5 56.80

男子74kg級

順位 Name Team Div 検量体重 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total IPF Points

1 並木 宏悦 日本製鉄鹿島 M-O-U 73.85 1996 215.0 225.0 230.0 155.0 160.0 165.0 245.0 260.0 -270.0 655.0 96.26

2 松浦 芳樹 茨城県協会個人 M-O-U 73.60 2001 200.0 215.0 225.0 140.0 150.0 -157.5 240.0 250.0 -265.0 625.0 92.02

3 中川 千種 茨城県協会個人 M-O-U 74.00 2000 180.0 190.0 -200.0 -125.0 130.0 -135.0 210.0 -220.0 220.0 540.0 79.28

4 栃堀 勇也 パワ-ハウスつくば M-O-U 72.75 1994 160.0 172.5 175.0 105.0 -112.5 112.5 190.0 202.5 207.5 495.0 73.32

5 市村 創史 茨城県協会個人 M-O-U 73.50 1989 150.0 165.0 -177.5 120.0 -130.0 -130.0 182.5 195.0 205.0 490.0 72.19

6 田村 悠 パワ-ハウスつくば M-O-U 72.60 2008 160.0 170.0 -177.5 82.5 87.5 90.0 175.0 185.0 195.0 455.0 67.47

7 佐藤 大介 日本製鉄鹿島 M-O-U 72.35 1997 150.0 -160.0 -165.0 -90.0 100.0 -105.0 180.0 190.0 440.0 65.36

8 稲見 佳介 茨城県協会個人 M-O-U 72.75 1988 130.0 140.0 -150.0 90.0 95.0 100.0 130.0 145.0 160.0 400.0 59.25

他県オープン 西田 昇一郎 千葉県 K's GYM千葉 M-P-U 73.80 1976 140.0 147.5 -152.5 110.0 -115.0 115.0 180.0 -200.0 -200.0 442.5 65.05

男子83kg級

順位 Name Team Div 検量体重 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total IPF Points

1 高谷 正義 茨城県協会個人 M-O-U 81.35 1998 250.0 260.0 -270.0 145.0 150.0 -152.5 250.0 260.0 275.0 685.0 95.79

2 五月女 健 BLACK BOX M-O-U 82.65 1990 217.5 232.5 247.5 -125.0 125.0 -130.0 232.5 247.5 267.5 640.0 88.78

3 石山 新 茨城県協会個人 M-O-U 78.85 2005 190.0 200.0 -210.0 115.0 120.0 -125.0 190.0 205.0 215.0 535.0 76.01

4 中津井 裕之 茨城県協会個人 M-O-U 82.30 1983 150.0 160.0 -170.0 105.0 110.0 -115.0 150.0 -160.0 160.0 430.0 59.78

男子93kg級

順位 Name Team Div 検量体重 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total IPF Points

1 大野 直人 パワ-ハウスつくば M-O-U 92.75 1968 195.0 205.0 212.5 145.0 152.5 157.5 215.0 230.0 -240.0 600.0 78.60

2 青木 貴明 パワ-ハウスつくば M-O-U 92.15 1988 220.0 -230.0 230.0 125.0 -130.0 -130.0 240.0 -245.0 -245.0 595.0 78.19

3 石井 湧真 BLACK BOX M-O-U 85.50 1994 192.5 200.0 -205.0 135.0 140.0 -145.0 -230.0 240.0 -247.5 580.0 79.10

4 村上 哲理 茨城県協会個人 M-O-U 89.10 1974 165.0 170.0 175.0 90.0 95.0 100.0 200.0 210.0 -220.0 485.0 64.80

失格 石川 晃一郎 茨城県協会個人 M-O-U 90.50 1998 210.0 -220.0 -220.0 -140.0 -140.0 -140.0 -200.0 220.0 -240.0 0.0 0.00

男子93kg超級

順位 Name Team Div 検量体重 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total IPF Points

1 松嵜 隆浩 茨城県協会個人 M-O-U 148.40 1993 300.0 310.0 322.5 185.0 195.0 -202.5 280.0 -290.0 -290.0 797.5 84.99

2 森田 大貴 パワ-ハウスつくば M-O-U 109.75 1993 300.0 320.0 327.5 130.0 137.5 220.0 245.0 255.0 720.0 87.10

3 目黒 英一 パワ-ハウスつくば M-O 103.85 1969 240.0 250.0 260.0 215.0 -225.0 -225.0 160.0 200.0 225.0 700.0 71.91

4 寺田 綜汰 茨城県協会個人 M-O-U 103.00 1993 200.0 215.0 230.0 145.0 155.0 -165.0 200.0 215.0 225.0 610.0 75.99

5 CHEN DAOYUN パワ-ハウスつくば M-O-U 100.30 1996 240.0 255.0 -265.0 120.0 125.0 -130.0 225.0 -240.0 -250.0 605.0 76.32

6 齋藤 真也 茨城県協会個人 M-O-U 110.40 1977 -225.0 -235.0 240.0 115.0 -120.0 120.0 190.0 200.0 210.0 570.0 68.77

7 内野 克彦 日本製鉄鹿島 M-O-U 102.35 1993 200.0 210.0 -227.5 145.0 -155.0 155.0 200.0 -207.5 -207.5 565.0 70.60
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